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LES TOURBIÈRES

©E. Paradis

Mal drainé

Accumulation  > Décomposition

≥ 30 cm tourbe

(Tarnocai 1978; Damman 1979; Glaser 1987; Kivinen et Pakarinen 1981; Wells et Zoltai 1985; Parkarinen 1985; 

Payette et Rochefort 2001)



LA TOURBE

© Sandrine H. Hugron

Végétation morte et 

partiellement décomposée, 

accumulée in situ

≥ 30 % de matière sèche

Rapport C/N entre 20 et 

40

(Joosten et Clark 2002; Payette et Rochefort 2001; Rydin et Jeglum 2006)



TYPES DE TOURBIÈRES

Tourbières

Types 
d’entourbement

Comblement Paludification

Les grands 
types

Ombrotrophes Minérotrophes

(Payette et Rochefort 2001)



TOURBIÈRES MINÉROTROPHES

(DuRietz 1949; Sjörs 1963; Payette et Lepage 1977; Payette et al. 1978; Grondin et Ouzilleau 1980 

Clymo 1983; Couillard et Grondin 1986; Gorham et Janssens 1992; Payette et Rochefort 2001; Photo 

de Mélina Guêné-Nanchen)

Pauvres: pH entre 3.8 à 6.5

Riches: pH entre 5.5 à 7.5

+ O2 → + décomposition

+ Alcaline et + CaCo3

Cypéracées, Herbacés, mousses 

brunes, arbustes et Sphaignes



LES TOURBIÈRES OMBROTROPHES

© GRET-PERG

Apport en eau et en 
minéraux par les 

précipitations

Recouvrement végétal 
dominé par les 
sphaignes et les 

éricacées

(Payette et Rochefort 2001)



LES ÉRICACÉES

Plantes ligneuses à fleurs souvent retrouvées dans les tourbières et en toundra



LA SPHAIGNE

(Daniels 1989; Payette et Rochefort 2001)

© Daniels 1989

Sphaigne

• Bryophytes

• Cellules hyalines et chlorophylliennes

• Polyoïques, bifurcation et régénération

• Acidophile

• 50aines espèces au Québec

• Beaucoup sont tourbicoles



LA SPHAIGNE: LES SOUS-GENRES

Sous-genres et sections: Sphagnum, Rigidia, 

Insulosa, Squarrosa, Cuspidata, Mollusca, 

Hemitheca, Polyclada, Subsecunda et 

Acutifolia (Payette et Rochefort 2001; 

Photos de Mélina Guêné-Nanchen)

Acutifolia

Cuspidata

Sphagnum



LES BOGS EN BORÉALIE CANADIENNE

Carte: Tarnocai et al. 2000
(Iasieniuk et Johnson 1982; Ritchie 1987; Kuhry 1994; 

Clarkson 1997; Turetsky et al. 2004; Benscoter 2006; 

Magan et al. 2011; Turetsky et al. 2012; Clark et al. 

2015)

Cycle de feu

Forêt boréale: 50 – 200 ans

Bogs: 200 – 1 400 ans

Résistance et barrière au feu

Résilience au feu



RÉSISTANCE ET RÉCUPÉRATION

Résistance
Pression requise pour 

changer d’écosystème

(Pimm 1984; Carpenter et al. 2001; Klimes et al. 2013)

facilité ou difficulté d’un 

écosystème à passer à un 

autre état stable

degré au quel une variable 

se change suivant une 

perturbation

OU

Récupération
temps de retour à l’état 

initiale

Pression requise pour 

changer d’écosystème

facilité ou difficulté d’un 

écosystème à passer à un 

autre état stable

degré au quel une variable 

se change suivant une 

perturbation



RÉSILIENCE ÉCOLOGIQUE

(Holling 1973; Walker et al. 1981; Gunderson 2000; Côté et Darling 2010; McClanahan et al. 2012)

Résilience écologique

Quantité de perturbation qu’un 

système peut absorber avant de 

changer de structures, de variables 

et de processus; avant de à passer 

à un autre état stable

Résistance + récupération écologique



LA RÉSILIENCE AU FEU DES BOGS: LA 
RÉSISTANCE

Dépend de 

plusieurs facteurs

(Van Wagner 1972; Miyanishi et Johnson 2002; Benscoter et al. 2011)

Combustible
Saison

Type et 

sévérité du feu

«bulk density» 

et 

humidité du sol



L’INFLUENCE DES SPHAIGNES

( Rydin 1993; Benscoter et al. 2003, 2011; Shetler et al. 2008)

(Acutifolia) Espèces de buttes:

Populations denses, durables, formant des 

hummocks et qui retiennent l’eau 

facilement

(Cuspidata) Espèces de creux:

Populations peu denses, qui se 

décomposent + vite et retiennent peu 

l’eau 



LA RÉSILIENCE AU FEU DES BOGS: LA 
RÉCUPÉRATION

Étapes de retour

• 1) Fen ouvert

• 2) Fen riche

• 3) Retour vers un bog

(Kuhry 1994; Turetsky et al. 2012)



LA RÉSILIENCE AU FEU DES BOGS: LA 
RÉCUPÉRATION

1) Polytrichum strictum

et espèces avec 

rhizomes

2) ↑herbacées 

(Cypéracées) et 

espèces opportunistes

(Kuhry 1994; Clarkson 1997; Johnson 2001; Norton et de Lange 2003; Turetsky et al. 2012; Clarke et al. 2015)

3) Retour des arbustes 

et ↓ des herbacées et 

des colonisatrices

4) Espèces typiques de 

bog et bon retour des 

Sphaignes

2-4 

ans10 –

40 ans



L’EXTRACTION DE TOURBE HORTICOLE

(Salonen 1987; Salonen et Setälä 1992; Price 1997; Price et al. 1998; Campbell et al. 2000; Rochefort et al. 2003; 

Lavoie et al. 2003; Poulin et al. 2005)

RestauréeNon restaurée



LA RESTAURATION ÉCOLOGIQUE

Actions d’aménagement visant à ramener un écosystème 

auto-suffisant sur un secteur dégradé

(Beisner et al. 2003; SERI 2004; Walker et al.2006; Hobbs et al. 2007; Hölzel et al. 2012; Alday et Mars 2014)

Vaincre la résistance et la résilience de la communauté 

dégradée

Établir une communauté spécifique (processus, structures, 

rétroaction)



SERVICES ÉCOLOGIQUES DES 
TOURBIÈRES

Retour des services 

écologiques

• Séquestration de Carbone

• Récolte plantes, fruits et baies

• Ressources archéologiques

• Archives des communautés et de 

l’évolution des espèces

• Activités récréatives (chasse, 

botanique et ornithologie)

• Régulation de la chimie 

atmosphérique etc.

(Rochefort 2000)



TECHNIQUE PAR TRANSFERT DE LA 
COUCHE MUSCINALE

(Rochefort 2003)

Introduction de 
diaspores

Paillis

Fertilisation

Remouillage



EFFICACITÉ DE LA TECHNIQUE PAR TRANSFERT DE LA 
COUCHE MUSCINALE

Écosystème accumulateur de carbone

Végétation dominée par les sphaignes et 

les plantes tourbicoles

Retour d’une hydrologie typique

Résilience au feu 

des bogs restaurés? 

(Rochefort et al. 2003; Rochefort and Lode 2006; Poulin et al. 2012; Rochefort el al. 2013; McCarter and Price 

2013; Gonzalez et al. 2013; 2014; Gonzalez and Rochefort 2014)



INCENDIE ACCIDENTEL DANS UN BOG RESTAURÉ (FIN 
AOÛT 2014)

Mai 2015 (9 mois après feu, dans un site 

restauré depuis 10 ans)

Secteur restauré

depuis 10 ans



OBJECTIF PRINCIPAL

La première réponse au feu d’une tourbière
ombrotrophe restaurée

Comparer la production de phyto-biomasse et le recouvrement 
végétal entre les sections brûlées (B) et les sections non-brûlées 
(NB) après la première saison de croissance après un feu.



SITE À L’ÉTUDE

Passage du feu Zone brûlée

Site avec une restauration de 10 ans

Passage du feu



COMMUNAUTÉS VÉGÉTALES CHOISIES

Acutifolia Cuspidata

115 points 

d’échantillonnage

80 points 

d’échantillonnage

Polytrichum

50 points 

d’échantillonnage



Zone brûlée

APPROCHE PAR COMMUNAUTÉS VÉGÉTALES

245 
points 

d’échantillonnag
e

Divisés entre 
les 

communautés

Brûlé et 
Non-brûlé

Collecte de biomasse aérienne et inventaire végétal



RÉSULTATS: PRODUCTION VÉGÉTALE

Biomasse végétale

aérienne récoltée dans des 

cadre de 1m2
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RÉSULTATS: PRODUCTION VÉGÉTALE
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(Rydin 1993)



RÉSULTATS: PRODUCTION VÉGÉTALE - POLYTRICHUM
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RÉSULTATS: RECOUVREMENT VÉGÉTAL - ACUTIFOLIA
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évalué dans des 

cercles de 65 cm de 

diamètre



RÉSULTATS: RECOUVREMENT VÉGÉTAL - ACUTIFOLIA
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RÉSULTATS: RECOUVREMENT VÉGÉTAL - CUSPIDATA

0

25

50

75

100

B NB

%

Recouvrement - Végétation totale Cuspidata

Printemps

Automne
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Scirpus cyperinus



RÉSULTATS: RECOUVREMENT VÉGÉTAL - POLYTRICHUM

0

5

10

15

20

25

30

35

B NB

%

Recouvrement - Polytrichum strictum Polytrichum

Printemps

Automne

Meilleure croissance 

dans les secteurs 

brûlés 

Le Polytrichum

strictum, une espèce 

favorisée par le feu

(Heinselman 1981; Ryoma et Laaka-Lindberg 2005; Turetsky et al. 2012)



CONCLUSION

2 ans après feuBonne 
récupération
végétale
prévue

Même production végétale
entre les secteurs brûlés et 
non-brûlés

Couche muscinale et 
sphaignes pas entièrement
brûlées

Impact des caractéristiques
de la couche muscinale

Résilience Point de départ d’une étude
sur la résilience d’un 
écosystème restauré

Tendance vers la résilience au 
feu
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