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Cheminement de programme • Baccalauréat en nutrition 

1re Année 2e année 3e année 

Automne 1 
14 crédits 

Hiver 1 
16 crédits 

Été 1 Automne 2 
14 crédits 

Hiver 2 
13 crédits 

Été 2 
5 crédits 

Automne 3 
10 crédits 

Hiver 3/ 
Automne 4 

~ 14 crédits 

COM-1915 (2) 
Principes de 

communication 

BIO-1915 (3) 
Sciences biologiques I  BIO-1920 (3) 

Sciences biologiques II 

NUT-2060 (2) 
Expérimentation 

alimentaire III 

NUT-2710 (5) 
Stage en nutrition et 

gestion des serv. 

NUT-2600 (1) 
Pratique professionnelle 

II 

NUT-3710 (10) 
Stage en nutrition 

clinique II 

MCB-1910 (3) 
Microbiologie appl. à la 

nutrition 

NUT-1050 (1) 
Expérimentation 

alimentaire I 
 

NUT-2013 (2) 
Chimie et transformation 

des aliments 

NUT-2310 (2) 
Nutrition en santé 

publ. III 
 

NUT-3015 (2) 
Méthode de 
recherche II 

NUT-3715 (4) 
Stage en nutrition 

clinique III 

NUT-1001 (3) 
Aliments et nutriments I 

NUT-1011 (3) 
Aliments et nutriments II  NUT-2015 (2) 

Méthode de recherche I 

NUT-2410 (3) 
Pratique 

clinique III 
 

NUT-3010 (2) 
Obésité : étiologie, 

complications, 
traitement 

NUT-3730 (5) 
Stage en gestion des 
services alimentaires 

NUT-1020 (3) 
Démarche clinique en 

nutrition 

NUT-1300 (2) 
Nutrition en santé publ. I  

NUT-2050 (2) 
Expérimentation 

alimentaire II 

NUT-2540 (3) 
Gestion II  NUT-3400 (2) 

Pratique clinique IV 

NUT-3600 (1) 
Pratique professionnelle 

III* 

NUT-1540 (3) 
Gestion I 

NUT-1400 (3) 
Pratique clinique I  

NUT-2300 (2) 
Nutrition en santé publ. 

II 

NUT-2550 (1) 
Stage 

préparatoire I 
 NUT-3540 (3) 

Gestion III 
8 crédits de stages 

optionnels (règle 1) – 
4 crédits parmi : 

• NUT-3510 
• NUT-3511 

ET 
4 crédits parmi 

• NUT-3522 
• NUT-3523 
• NUT-3524 

OU 
8 crédits : NUT-3530 

Automne 1ere année 
Cours RH (règle 2**) 

OU 
Cours Psychologie 

 (règle 3) 
 OU 

Cours d’anglais ou 
optionnel (règle 4) 

NUT-1600 (1) 
Pratique professionnelle 

I 
 NUT-2400 (3) 

Pratique clinique II 
PHS-2901 (2) 

Système digestif  NUT-3550 (0) 
Stage préparatoire II 

CSO-1904 (3) 
Entrevue Été 1ere année ou automne 2e année 

FIS-4101, FIS-4102 OU 
 

Cours RH (règle 2**) OU 
Cours Psychologie (règle 3) OU 

Cours d’anglais ou optionnel (règle 4)  
 

Hiver 2e année 
FIS-4102 

Été 2e année ou automne 3e année 
FIS-4103 (1) 

Hiver 1ere année 
FIS-4101 (1) 

Collaboration 
interprofessionnelle 

centrée sur la personne 1 

 

Automne 3e année 
un cours parmi : 

Cours Psychologie (règle 
3) OU 

Cours d’anglais ou 
optionnel (règle 4)  

 

 
*NUT-3600 Inscription à la session d’hiver 3e année. 
**Les cours FIS-4101, FIS-4102 et le cours de gestion des ressources humaines (règle 2 – MNG-1900 OU RTL-1006) doivent être réussis avant le stage NUT-2710. 
À titre indicatif seulement. L’information ci-dessus est sujet à changement sans préavis.  

https://www.ulaval.ca/etudes/cours/com-1915-principes-de-communication-en-nutrition
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/bio-1915-sciences-biologiques-i
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/bio-1920-sciences-biologiques-ii
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-2060-experimentation-alimentaire-iii
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-2710-stage-en-nutrition-clinique-et-gestion-des-services-alimentaires-i
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-2600-pratique-professionnelle-ii-realites-et-enjeux-de-la-profession-de-dietetistenutritionniste
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-3710-stage-en-nutrition-clinique-ii-soins-nutritionnels-de-deuxieme-et-troisieme-lignes
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/mcb-1910-microbiologie-appliquee-a-la-nutrition
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-1050-experimentation-alimentaire-i
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-2013-chimie-et-transformation-des-aliments
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-2310-nutrition-en-sante-publique-iii-mise-en-oeuvre-et-evaluation
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-3015-methodes-de-recherche-ii
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-3715-stage-en-nutrition-clinique-iii-soins-nutritionnels-de-premiere-ligne-ou-surspecialises
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-1001-aliments-et-nutriments-i-macronutriments-sources-alimentaires-et-notions-biochimiques
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-1011-aliments-et-nutriments-ii-micronutriments-sources-alimentaires-et-notions-biochimiques
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-2015-methodes-de-recherche-i
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-2410-pratique-clinique-iii-dysphagie-etats-critiques-soutien-nutritionnel
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-3010-obesite-etiologie-complications-traitement
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-3730-stage-en-gestion-des-services-alimentaires
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-1020-demarche-clinique-en-nutrition
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-1300-nutrition-en-sante-publique-i-determinants-de-la-sante-et-evaluation-des-besoins
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-2050-experimentation-alimentaire-ii
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-2540-gestion-ii-fonctionnement-global-dun-service-dalimentation
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-3400-pratique-clinique-iv-nutrition-et-multipathologies
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-3600-pratique-professionnelle-iii-entree-dans-la-profession
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-1540-gestion-i-principes-de-base-et-outils-pour-la-profession
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-1400-pratique-clinique-i-nutrition-et-cycle-de-la-vie
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-2300-nutrition-en-sante-publique-ii-developpement-dintervention
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-2550-stage-preparatoire-i
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-3540-gestion-iii-application-des-principes-et-outils-en-contexte-reel-de-collectivite
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-3510-stage-nutrition-sante-publique
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-3511-stage-en-education-en-nutrition
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-3522-stage-dinitiation-a-la-recherche
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-3523-stage-en-nutrition-clinique-specialisee
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-3524-stage-en-gestion-de-projet
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-3530-stage-international-et-interculturel-en-nutrition
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-1600-pratique-professionnelle-i-initiation-a-la-profession-de-dietetistenutritionniste
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-2400-pratique-clinique-ii-nutrition-et-maladies-chroniques
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/phs-2901-systeme-digestif
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-3550-stage-preparatoire-ii
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/cso-1904-entrevue
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/fis-4101-collaboration-interprofessionnelle-centree-sur-la-personne-1
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/fis-4102-collaboration-interprofessionnelle-centree-sur-la-personne-2
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/fis-4103-collaboration-interprofessionnelle-centree-sur-la-personne-3
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/fis-4101-collaboration-interprofessionnelle-centree-sur-la-personne-1
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Cours à option 

Cours optionnels 

RÈGLE 1 (8 CRÉDITS) (cours offerts l’automne et l’hiver) 
 
4 crédits parmi :  
NUT-3510 (4) Stage nutrition en santé publique 
NUT-3511  (4) Stage en éducation en nutrition 
ET  
4 crédits parmi :  
NUT-3522 (4) Stage d’initiation à la recherche 
NUT-3523 (4) Stage en nutrition clinique spécialisée 
NUT-3524 (4) Stage en gestion de projet 
 
OU 
 
NUT-3530 (8) Stage international et interculturel en nutrition (été) 
 
 
RÈGLE 2 – RESSOURCES HUMAINES (3 CRÉDITS) 
 
3 crédits parmi :  
MNG-1900 (3) Gestion des ressources humaines (automne, hiver et été) 
RLT-1006 (3) Pratique de gestion des ressources humaines (automne, hiver et été) 
 

RÈGLE 3 – PSYCHOLOGIE (3 CRÉDITS) 
 
COM-1011 (3) Psychosociologie de la communication (automne-hiver) 
CSO-1101 (3) Psychologie du développement et de l’adaptation (automne) 
PSY-1103 (3) Psychologie gérontologique (automne, hiver et été) 
PSY-1105 (3) Prévention (automne) 
PSY-2110 (3) Psychologie des dépendants (été) 
 
RÈGLE 4 – LANGUE SECONDE ET COURS OPTIONNEL 
                     (6 CRÉDITS) 
 
Pour la personne francophone, la réussite du cours ANL-2020 Intermediate English II (VEPT : 
53) est requise pour diplômer. 
 
Pour la personne non francophone, la réussite du cours FLS-2093 Rédaction de textes 
argumentatifs (TCF-TP : 400 et TCF-TP/ÉÉ : 14) est requise pour diplômer. 
 
et tous les cours de premier cycle, à l’exception des cours portant le sigle NUT et des cours 
correctifs de français. 

 

 
À titre indicatif seulement. L’information ci-dessus est sujet à changement sans préavis. 
  

https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-3510-stage-nutrition-sante-publique
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-3511-stage-en-education-en-nutrition
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-3522-stage-dinitiation-a-la-recherche
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-3523-stage-en-nutrition-clinique-specialisee
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-3524-stage-en-gestion-de-projet
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-3530-stage-international-et-interculturel-en-nutrition
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/mng-1900-gestion-des-ressources-humaines
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/rlt-1006-pratiques-de-gestion-des-ressources-humaines
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/com-1011-psychosociologie-de-la-communication
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/cso-1101-psychologie-du-developpement-et-de-ladaptation
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/psy-1103-psychologie-gerontologique
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/psy-1105-prevention
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/psy-2110-psychologie-des-dependances
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/anl-2020-intermediate-english-ii
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/fls-2093-redaction-de-textes-argumentatifs
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Profil en développement durable 
Important : 

🗸🗸 Le profil est optionnel 

🗸🗸 Les crédits du profil sont inclus dans les 115 crédits du programme. 

Profil en développement durable 

12 crédits 
 
Le profil développement durable comporte au total 12 crédits. Le cours 
obligatoire FIS-4103 fait partie intégrante du profil. 
 
DDU-1000 (3) Fondements du développement durable (automne, hiver et été) 
NUT-3530 (8) Stage international et interculturel en nutrition (été) 
 
 🡽🡽 Pour plus d’information 

  
* Cours pouvant être suivi en concomitant 
 
À titre indicatif seulement. L’information ci-dessus est sujet à changement sans préavis. 

 

https://www.ulaval.ca/etudes/cours/fis-4103-collaboration-interprofessionnelle-centree-sur-la-personne-3
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/ddu-1000-fondements-du-developpement-durable
https://www.ulaval.ca/etudes/cours/nut-3530-stage-international-et-interculturel-en-nutrition
https://www.ulaval.ca/etudes/profils-detudes/profil-en-developpement-durable
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